
 

 

What is Eucharistic Adoration? 

 Eucharistic Adoration is an 
opportunity for the people of God 
to reflect prayerfully on their call 
to a deeper devotion to the Holy 
Eucharist and a more faithful 
living of the Christian life. It 
provides a chance to become more 
aware of Christ’s presence with 
His people and invites them into 
spiritual communion. It is a chance 
to pray before Christ sacramentally 
present in the Eucharist. It extends 
the union with Christ that the 
faithful have reached during 
reception of Communion at the 
Mass. 

Adoration is a chance to: 

♦ “Be still and know that I am 
God” ~ Psalm 46 

♦ Experience peace and quiet 
before Christ  

♦ Pray to God in the Real 
Presence of Christ 

♦ Contemplate the WORD made 
Flesh in the Sacrament 

♦ Experience a prolongation of 
thanksgiving and interior 
communion with the Saving 
Lord in the Eucharist 

♦ Meditate upon the Eucharist, 
which re-presents the Paschal 
Mystery of Christ’s suffering, 
death, and resurrection 

 OPPORTUNITIES FOR EUCHARISTIC ADORATION : 
• Every Tuesday following Daily Mass at 5:30pm  

until Benediction at 9pm, Confessions 6-7pm 

• Second Sunday of the Month following 6pm Mass until 
Benediction at 8pm, Evening Prayer at 7:15pm [Aug. 08, 
Sept. 12, Oct. 10, Nov. 14] 

• Every Sunday of Advent following the 6pm Mass 
until Benediction at 8pm, Evening Prayer at 7:15pm [Nov. 
28, Dec. 05, Dec. 12, Dec. 19] 

• Perpetual Adoration – Divine Mercy Chapel 
Contact: Sr. Mary Ann Schumann at 317-926-1963 
                3356 West 30th St, Indianapolis, IN 46222                 

In silence, 
To be there before you, 

Lord, that’s all, 
To shut the eyes of my body, 
To shut the eyes of my soul, 
And to be still and silent, 
To expose myself to you  

who are there, exposed to me. 
To be there before you, 

the Eternal Presence…. 

    ~ Michel Quoist 



 

 

 

¿Qué es la Adoración Eucarística? 

La Adoración es una oportunidad 
para que el pueblo de Dios 
reflexione en oración a su llamado a 
una profunda devoción de la 
Sagrada Eucaristía y a una vivencia 
más fiel de la vida cristiana. Ofrece 
la oportunidad de ser más 
conscientes de la presencia de Cristo 
con su pueblo y les invita a la 
comunión espiritual. Es una 
oportunidad para orar ante Cristo 
sacramentalmente presente en la 
Eucaristía. Se extiende la unión con 
Cristo que los fieles han logrado 
durante la recepción de la Comunión 
en la Misa. 

La Adoración Eucarística es una 
oportunidad de: 

♦ "Paren y reconozcan que soy 
Dios" ~ Salmo 46 

♦ Experimentar la paz y la 
tranquilidad ante Cristo 

♦ Rezar a Dios en la Presencia 
Real de Cristo 

♦ Reflexionar sobre la PALABRA  
hecha carne en el Sacramento 

♦ Experimentar la prolongación 
de la acción de gracias y de la 
comunión interior con el Señor 
Salvador en la Eucaristía 

♦ Meditar sobre la Eucaristía, 
que re-presenta el Misterio 
Pascual del sufrimiento, de la 
muerte y de la resurrección de 
Cristo 

OPORTUNIDADES PARA LA ADORACION EUCHARISTICA : 
• Cada martes desqués de la Misa diaria de las 5:30pm hasta la Bendición a las 9:00pm, 

Confesiones de 6 a 7 pm. 

• El segundo domingo del mes después de la misa de las 6pm hasta la Bendición a las 
8pm, Oración Nocturna a las 7:15pm [Aug. 08, Sept. 12, Oct. 10, Nov. 14] 

• Cada domingo de Adviento después de la Misa de las 6pm hasta la Bendición a las 
8pm, Oración Nocturna a las 7:15pm [Nov. 28, Dec. 05, Dec. 12, Dec. 19] 

• Adoracion Perpetuo – Capilla de la Divina Misericordia 
Contacto: Hm. Mary Ann Schumann a 317-926-1963 
3356 West 30th Street, Indianapolis, IN 46222 


